LENE WALLENTIN

SPIRITUEL VEJLEDER

SoulKey klientskema

For at fa det optimale ud af din SoulKey session, er det vigtigt at du tager hensyn til felgende:

e Sorg for at veere udhvilet pa selve dagen.

e Du ma ikke veere pavirket af alkohol, medicin eller lign.

e Undga at indtage for meget opkvikkende inden sessionen fx sort te, kaffe, energidrik.
e Sgrg for at holde resten af dagen fri, sa oplevelsen kan falde pa plads.

e Udfyld nedenstaende skema grundigt og overvejet.

Folgende onsker jeg indsigt i:

(Skriv op til 5 ting, du @nsker svar pa. Gerne prioriteret. Det kan veere problemstillinger, du ikke ved hvor
stammer fra eller gnsker dybere indsigt i fx fastlaste manstre, udfordringer i relationer, frygt eller fobier,
fysiske symptomer mm.. Det kan ogsa vaere du vil undersege meningen med dit liv — dit livsformal eller
sjaelskontrakt. Jeg kan ikke garantere at du far svar pa det hele eller hvilke svar der kommer til dig.)
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Vigtige relationer:

(Personer — bade nulevende og afdode — som betyder noget for dig nu, og som du faler en seerlig
forbindelse til. Vi vil kunne undersage om | har fulgtes igennem tidligere liv og hvad | skal leere hinanden.)
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